Gewmuse
bringt's

Die Gemusekiste im Abonnement

Weikohl-Pie

Zutaten:.300 g Mehl, 1 TL Backpulver, 1 Ei, 1/2 TL Salz, 125 g Butter,
200 g Mchren, 400 g WeiBlkohl, 1 Stange Lauch, 5 EL Saure
Sahne oder Frischkdse, 1/2 EL Oregano, 1/2 EL Majoran, 1 TL
Salz.

Zubereitung: Aus den ersten 5 Zutaten einen Miirbteig kneten und eine
Springform damit auslegen. Das Gemiise fein schneiden und in einer
Pfanne vorgaren. Gewiirze und Saure Sahne dazu und alles auf den
Mirbteig geben.

Bei 200 Grad ca. 40 Minuten backen.
Natirlich kann auch noch geriebener Kase rein oder drauf.

Etwas Oregano schon vorher mit in den Miirbteig kneten schmeckt auch
sehr gut.
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