
Die Gemüse bringt´s GbR ist ein Zusammenschluss der Biolandbetriebe 
Laakenhof GbR                                                                                                                                              Biohof Steinhorst 
Pöling 5                                                                                         und                                                         Domhoffstraße 37 
59320 Enniger                                                                                                                                           59320 Westkirchen 

 

Bestellformulare 

Gemüsekiste im Wert von 

☐ 12 € 

☐ 14 € 

☐ 16 € 

☐ 18 € 

☐ 20 € 

☐ 25 € 

 

Blähfreie Kisten (Stillkisten) 

☐ 12 € 

☐ 14 € 

 

☐ Sommerkiste 

 

Folgende Gemüsesorten möchte ich 

ausschließen: _______________________ 

____________________________________ 

 

Der Mindestbestellwert beträgt 16 € und die 

Anlieferungsgebühr liegt bei 2 € pro Kiste. 

 

Sommerkiste: Das Sommergemüse ist im 

Durchschnitt je Kilo etwas teurer als das 

Wintergemüse. Damit Sie ungefähr die gleiche 

Menge Gemüse gepackt bekommen wie im 

Winter, können Sie den Kistenpreis im Sommer 

(Juni-Oktober) um 2 € erhöhen. Diese Erhöhung 

nehmen wir im Winter automatisch wieder raus. 

Bitte beachten Sie hierbei den Mindestbestellwert 

von 16 € auch im Winter. 

 

 

Die Belieferung soll 

 

☐ wöchentlich 

☐ 2-wöchentlich                                   erfolgen. 

 

Zusätzliche Bestellungen 

☐ 6 Eier    3,30 € 

☐ 10 Eier   5,50 € 

 

☐ 1 kg Kartoffeln  2,30 € / kg 

☐ 2,5 kg Kartoffeln  2,10 € / kg 

 

☐ 1 kg Äpfel   4,90 € / kg 

☐ 2,5 kg Äpfel   4,70 € / kg 

 

☐ Leinöl 250 ml  10,50 € / Fl. 

☐ Marmelade im Wechsel 3,90 € / Glas 

  

 

☐ Apfelsaft 0,7 L  1,80 € / Fl. 

☐ Apfelsaft 5 L Box  9,50 € / Box 

 

Ab Juli bekommen Sie automatisch Früh-

Kartoffeln geliefert. Der Kilopreis erhöht sich 

dann um 0,50 €. 

 

Äpfel liefern wir nur von September bis April. 

 

Alle Produkte stammen aus kontrolliert 

biologischem Anbau 

DE-ÖKO-006 

 

 

Name, Vorname: _____________________________________ 

Straße:   _____________________________________ 

PLZ, Ort:  _____________________________________ 

Tel:   _____________________________________ 

E-Mail:  _____________________________________ 

Abstellort am Haus: _____________________________________ 

Gemüse bringt’s GbR  Domhoffstraße 37  59320 Westkirchen 

Tel: 0 25 87 – 91 99 341 

kisten@gemuese-bringts.com 
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Brot und Brötchen von der Bio-Bäckerei Knuf 
 

 

☐ Brotsorten im Wechsel (Jede oder alle zwei Wochen ein anderes Brot) 

 

Sauerteigbrote 

 

☐ Jausenbrot 1000 g   5,10 € 

☐ Jausenbrot 2000 g   9,60 € 

☐ Roggenbrot 1000 g   5,00 € 

☐ Pumpernickel 1250 g  5,60 € 

☐ Holsteiner 1000 g   5,00 € 

☐ Kürbiskern Holsteiner 750 g  5,00 € 

☐ Ganzkorn Kürbis 1000 g  5,60 € 

 

 

 

Brötchen 

☐ Ciabattinchen*   0,50 € 

☐ Körner König   1,00 € 

☐ Pumpernickel Cashewbrötchen 1,50 € 

☐ Körniges Seelchen   1,10 € 

☐ Lager Brötchen (Dinkel)  0,90 € 

☐ Dinkel Buchweizenbrötchen  1,10 € 

☐ Dinkel Taler    1,00 € 

☐ Dinkel Blümchen   1,10 € 

☐ Dinkel Müslibrötchen  1,20 € 

☐ Rosinenbrötchen   1,10 € 

 

 

 

Dinkelbrote 

☐ Dinkel-Sonnenblumenbrot 750 g 5,00 € 

☐ Dinkelpur 600 g   4,30 € 

☐ Dinkel Hafer 750 g   5,00 € 

☐ Einkornbrot 600 g   5,00 € 

☐ Dinkel Buchweizenbrot 750 g 5,00 € 

 

 

Glutenfrei 

☐ Reis Chia 600 g   5,10 € 

☐ Hafer Power 600 g   5,10 € 

 

 

Backferment 

☐ 8 Saat Mandel 1000 g  6,10 € 

☐ Dreierlein 750 g   5,00 € 

 

 

Hefeteig 

☐ Bauersbrot 750 g   4,60 € 

☐ Rosinenstuten 600 g   5,00 € 

☐ Ciabatta 300 g*   2,80 € 

☐ Walnuss Ciabatta 350 g*  4,00 € 

☐ Bärlauch Ciabatta 300 g*  4,00 € 

☐ Baguette 500 g*   4,00 € 

 
* 100 % Dinkel 

Walnuss und Bärlauch Ciabatta nicht ganzjährig im 

Angebot 

Croissant 

☐ Croissant    2,00 € 

☐ Schoko Croissant   2,20 € 
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Unsere Käsesorten und Bestellmöglichkeiten 
 

 

 Ich möchte jede Woche 200 g einer anderen Sorte Käse im Wechsel oder 

 

 eine Käse-Überraschung im Wert von: 

 

 10,00 €   12,00 €   14,00 € ………...€           oder 

 

 mir Käse individuell zusammenstellen: 

 

 

Frischkäse 

 Frischkäse Natur im Glas ca. 230 g    1,70 Euro/100g ...............Glas / Gläser 

 Frischkäse mit Kräutern im Glas ca. 230 g   2,20 Euro/100g ...............Glas / Gläser 

Weichkäse 

 Käsetaler (ungereift)      2,75 Euro/100g ...............St. 

 Kräutertaler (ungereift)     2,75 Euro/100g .............. St. 

 Camembert (gereift)     2,85 Euro/100g ...............St. 

 Laaki (gereift)      2,85 Euro/100g ...............St. 

 Münsterländer Spezial (Halbfester Schnittkäse)  2,85 Euro/100g ...............St. 

 

Schnittkäse 

 Bäuerinnenkäse      2,75 Euro/100g ...............St. 

 Beckumer Berge Käse     3,25 Euro/100g ...............St. 

 Espressokäse      3,25 Euro/100g ...............St. 

 Pfefferkäse       2,85 Euro/100g ...............St. 

 Basilikumkäse      2,85 Euro/100g ...............St. 

 Chilikäse       2,85 Euro/100g ...............St. 

 Salbeikäse       2,85 Euro/100g ...............St. 

 Bockshornkäse      2,85 Euro/100g ...............St. 

 Möhrenlaib       2,85 Euro/100g ...............St. 

 Cumino (mit Kreuzkümmel)     2,85 Euro/100g ...............St. 

 Kümmelkäse       2,85 Euro/100g ...............St. 

 Provence-Käse      2,85 Euro/100g ...............St. 

 Bärlauchkäse      2,85 Euro/100g ...............St. 

 

Sonstige Milchprodukte 

 Joghurt aus Vollmilch 500 g Glas    1,80 Euro / Glas……......St. 

 Saure Sahne 180 g Glas     1,70 Euro / Glas……......St. 

 Molke 500 ml Glas      1,50 Euro / Glas……......St. 

 Quark 400 g Glas      3,50 Euro / Glas……......St. 

 

Es sind nicht immer alle Käsesorten lieferbar. 

Dürfen wir Ihnen eine Alternative packen (bei 

fest ausgewählten Sorten)? 

☐ Ja         ☐ Nein 

Folgende Käsesorten möchte ich nicht geliefert 

bekommen (bei Wechselkäse oder der 

Käseüberraschung): 

 


